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’:‘ﬁ ORS 200 r Trinkfertige Rehydrationslésung
u Apfel , v’ zum Didgtmanagement bei Beh.cmdlfmg'
rm BEI DURCHEALL ' 'z“lﬁ von Durchfallerkrankungen beim Sdugling
&Eﬁ?ﬁ}fumm . E.;:i ab dem'S. Monc'lt
ZUTATEN ! v auf Basis naturlicher Zutaten

ohne Zusatz "°"g|Ljfet,‘,’fsfeE‘"d Milcheiwei 3 v’ ohne Zusatz von Lactose und Milcheiweil3

v’ Zusammensetzung gemdl? Leitlinie’

v' Wirkung in klinischer Studie bestdatigt?

Zusammensetzung HiPP ORS 200

Apfel pro 100 mi
Bestellinformationen: Energie k) 53/kcal 12
HiPP ORS 200 Apfel kann tber jede Apotheke
bezogen werden. Fett 0,069
1VE =6 Flaschen & 200 ml davon gesdttigte Fettsduren 0,0g
Artikelnummer: 2303
. Kohlenhydrate 3,0g
FEE R davon Zucker 1,69
Zutaten: Ballaststoffe 0,0g
Wasser, Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat 16 %,
Maltodextrin, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), EiweilR 0,02g
Kaliumcitrat, Sdureregulator Zitronensdure.
Salz 0,35¢g
Bitte priifen Sie stets auch die Angaben auf der Verpackung. Diese sind
maRgeblich, da sich durch kurzfristige Rezepturiiberarbeitungen Anderungen .
ergeben kénnen. Natrium 141 mg
Kalium 80 mg
Osmolaritdat (mOsmol/I) 240

Eine Information fiir medizinisches Fachpersonal



HiPP ORS 200 Apfel ist sicher und effektiv’

Studiendesign
Design: doppelblinde, randomisierte, kontrollierte Studie ORS Aufnahme in ml/kg
Studienteilnehmer: Sduglinge und Kleinkinder (n=147) im
Alter von 4 bis 48 Monaten mit akuter Gastroenteritis und 920
leichter bis mittelschwerer Dehydration 30
Untersuchte Nahrungen: ESPGHAN ORS (Kontrollgruppe),
HiPP ORS 200 Apfel (Studiengruppe) ) 70
N
Primére Zielparameter: Anteil erfolgreich rehydrierter Kin- ;J 60 -
der (einschlieBlich der Parameter Verschwinden der Dehydra- § -
tionssymptome, addquate Gewichtszunahme und Urinpro- 3 50 UTIEEmmmSS T
duktion) g 40 |l
Sekunddre Zielparameter: ORS Aufnahme, Gewichtszu- ™
nahme, Erbrechen, unvorhergesehene intraventse Therapie, s\? 30 e BEEREERE
wiederholter Besuch in der Notfallaufnahme innerhalb einer € 20 .l
Woche, Durchfalldauer, Klinikaufenthalt, adverse Events
RS R—

Ergebnisse
- die Ergebnisse samtlicher Parameter in der Studiengruppe 0 nach 24h

sind vergleichbar mit der Kontrollgruppe
- sowohl bei primdren als auch sekunddren Parametern nach m Kontrollgruppe Studiengruppe

4 und 24 Stunden gab es keine signifikanten Unterschiede

zwischen Studien- und Kontrollgruppe

Tab. 1: Zusammensetzung von HiPP ORS 200 Apfel im Vergleich zur ESPGHAN ORS —
Empfehlung zur Zusammensetzung einer oralen Rehydrationslésung fiir Kinder in Europa™?

ESPGHAN ORS HiPP ORS 200 Apfel

Natrium mmol/I 50-60 60
Kalium mmol/I 20 20
Chlorid mmol/I >25 61
Bicarbonat mmol/I 0 0
Citrat mmol/I 10 9
Glucose mmol/I 74-111 78
Osmolaritat mOsmol/I 200-250 240
Fazit

HiPP ORS 200 Apfel orientiert sich in der Zusammensetzung am Standard ESPGHAN ORS und
ist ebenso sicher und wirksam.
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Gastroenterologie und Erndhrung (GPGE) Version 4.1 Juni 2024. 2 Piescik-Lech M, Szymanski H, Szajewska H. Efficacy and safety of a new apple-flavoured oral
rehydration solution in children with acute gastroenteritis: a double-blind randomized controlled trial. Acta Paediatr. 2012 Oct;101(10):e458—64. 3 Guarino A. et al.
(2014). European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition/European Society for Pediatric Infectious Diseases Evidence-Based Guidelines
for the Management of Acute Gastroenteritis in Children in Europe: Update 2014. JPGN; 59: 132—152.
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