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HiPP-Special fiir Newcomerinnen

im Hebammenberuf (1.—3. Berufsjahr)

Niirnberg, 23.06.2026
Novotel Niirnberg Centre Ville
Bahnhofstr. 12, 90402 Niirnberg

Ankommen im Hebammenberuf —
Rollen finden, Haltung stérken!

Der Einstieg ins Berufsleben als Hebamme ist eine besondere Phase:
voller Energie und neuer Erfahrungen, aber auch mit Unsicherheiten,
Fragen und wachsender Verantwortung. Rollen verdndern sich,
Entscheidungen wollen eigenstdndig getroffen und die eigene
Haltung entfaltet werden. Dieser Fortbildungstag richtet sich an
Hebammen in den ersten drei Berufsjahren, die ihren Beruf bewusst
und im Einklang mit ihren Werten, Stdrken und ihrer Persénlichkeit
gestalten mochten. Gemeinsam reflektieren wir Motivation, Werte
und Visionen, sprechen Gber Unterschiede zwischen Ausbildung und
Berufsalltag sowie tiber Balance, Erfolge und Stolpersteine.

Mit neurosystemischen Impulsen, praxisnahen Beispielen und
Reflexionsiibungen bietet der Tag Raum fiir Austausch, Vernetzung
und gegenseitige Bestdrkung. In geschiitztem Rahmen entsteht so
,Sisterhood” — das Gefihl: Ich bin nicht allein mit meinen Fragen
und wir unterstiitzen uns gegenseitig. Im Laufe der Fortbildung
entwickeln Sie lhr individuelles Profil in einem persénlichen Work-
book — als Kompass, der Ihnen Klarheit, Orientierung und Kraft far
lhren weiteren Berufsweg schenkt.

Investieren Sie in einen Tag, der starkt, inspiriert und Mut macht
fir einen bewussten Einstieg in lhren Hebammenberuf.

Wir freuen uns auf Sie!

Die Fortbildung entspricht 6 Fortbildungsstunden im Bereich
Fach- und Methodenkompetenz

Referentinnen

Ruckenwind — Health Care & Business Consulting:

e Jennifer Biichner, Hebamme, neurosystemische Trainerin &
Business Coach, Pflegemanagement M.A.

¢ Dr.}ulia Titze, Dipl.-Psychologin, neurosystemische Trainerin &
Business Coach
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Entspannt in den Tag starten — Registrierung
und BegriiBungskaffee mit Happchen

09:00 Uhr

10:00 Uhr

Persénliche BegriifSung und
Vortrag der Firma HiPP

Seminar Teil I: Wer bin ich als Hebamme? —
Impulse zur Entwicklung der beruflichen
Identitdt

Teil Il: Dein persénlicher Kompass —
Vision & Haltung entwickeln

Teil lll: Von der Vision zum Profil —
Ziele, Stdrken, Méglichkeiten

Teil IV: Vom Profil zum Plan —
die eigene Strategie entwickeln

Anmeldung & Organisation

» Anmeldung ausschlieRlich online unter: www.hipp-hebammenakademie.de

» Fragen gerne an: Sabrina Paulus, hebammenakademie@hipp.de, Telefon: 08441/757-795



