
Eintägige HiPP Fortbildung 
zur enteralen 

„Ernährungsbeauftragten“
für Einsteiger aus dem 

ambulanten und stationären 
Bereich

03 . SEPTEMBER  2024 IN WILDAU

Für die Fortbildung erhalten Sie 
8 Fortbildungspunkte für die



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns darauf, Sie an der eintägigen HiPP 
Fortbildung zur enteralen „Ernährungsbeauftragten“ für 
Einsteiger aus dem ambulanten und stationären Bereich 
mit folgenden Programm begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Willibald Kulig

PROGRAMM

Referenten
Uwe Nickel, Leiter Homecare - Ernährungsspezialist 
Dr. oec. troph. W. Kulig, Fa. HiPP 
Dr. oec. troph. S. Ruf, Fa. HiPP 
Roland Wolff, Fa. HiPP 

Beginn: 08:30 Uhr 

1. 
• Makronährstoffe, Mikronährstoffe 

und Funktion

• Bedarf

• Verdauungsphysiologie 

Mangelernährung (45 min)2.

• Definition, Ursachen, Symptome, Diagnostik, 

Screening der Mangelernährung 

• Erkrankungen, die mit Mangelernährung 

einhergehen (Neurologie, Onkologie, 

Geriatrie)

• Ernährungstherapie der Mangelernährung

4. 
• Zugangswege 
• Applikationsformen
• Überleitsysteme, Pumpen

Applikationssysteme   (45 min)

5. 

• Patientenrechte
• Rechte und Pflichten des Versorgers

Versorgung des Patienten mit den richtigen Produkten 
(30 min)  

6. 

• Bedarfsberechnung: Kalorien, Eiweiß, Flüssigkeit 
anhand von Fallbeispielen

• Aufstellen eines Ernährungsplans
• Monitoring der Ernährungstherapie 
• Medikamentengabe 

Praxis der enteralen Ernährung  (60 min)

7. 

• Reflux, Erbrechen
• Diarrhö, Verstopfung
• Refeeding-Syndrom 
• Wundkomplikationen, Burried Bumper 

Syndrom, verstopfte Sonde 
• Pumpenprobleme 

Probleme und Nebenwirkungen  der Ernährungs-
therapie: Gegenmaßnahmen (60 min)

3. 

• Ernährungspyramide der klinischen 
Ernährung 

• Trink- und Sondennahrung
• Nährstoffsupplemente (Kalorien, Eiweiß)

Produkte zur klinischen Ernährung  (45 min)

8. 

• nach Schlaganfall
• ALS
• Demenz
• weitere Indikationen 

Ernährungstherapie in der Neurologie anhand 
wichtiger Krankheitsbilder (60 min)

Basics der Ernährung  (45 min)

Ende: 16:00 Uhr 



Wann und Wo:

Anmeldung/Teilnahme:
Ausschließlich online unter www.hipp-fachkreise.de

Die Teilnahmegebühr beträgt 49,00€ 
Bitte beachten Sie unsere Teilnahmebedingungen unter 
www.hipp-fachkreise.de

Organisation:
Alessa Kluge
Telefon: 08441/757-144 
veranstaltungen@hipp.de 

03. September 2024
08:30 – 16:00 Uhr 
Johann A. Meyer GmbH
Albertusstraße 3
15745 Wildau (Süden von Berlin) 

Scannen und anmelden

Anfahrt:
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln:

• S46 und S8
• Bus Linien 736, 737, 738 und N 36

Mit dem Auto:
A 100 folgen, A113 bis Ch/ B179 in Schönfeld nehmen, auf A10 
Ausfahrt 10-Königs-Wusterhausen nehmen.
Berliner CH/ B179 bis zum Ziel in Wildau folgen.




