Ein optimales Zusammenspiel

Durch die Kombination aus L. fermentum CECT5716 und GOS (Galacto-Oligosacchariden)
wird ein synergistischer Effekt erzielt und die positive Wirkung von L. fermentum CECT5716

verstarkt.
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L. fermentum

Die synbiotische Kombination

v/ steigert die Anzahl an positiven Bakterien im Darm?®
v/ reduziert signifikant gastrointestinale Infektionen®?
v/ ist Prdbiotika (GOS) alleine signifikant tiberlegen®™

v/ ist gut vertrdglich®™
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Wichtiger Hinweis: Stillen ist das Beste fuir das Baby. Falls Stillen nicht méglich ist,

kann in Absprache mit dem Kinderarzt auch eine Sduglingsmilchnahrung verwendet werden.
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L. fermentum CECT5716
in HIPP COMBIOTIK®
Sduglingsnahrungen

Eine Information fiir medizinisches Fachpersonal



CEERIC] Prdventiver Effekt von L. fermentum CECT5716

auf gastrointestinale Infektionen bestdtigt3

L. fermentum CECT5716: Klinisches Potentidl
eines aus Muttermilch isolierten Probiotikums’

Mechanismen und therapeutische
Erkenntnisse zu L. fermentum CECT57162
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Limosilactobacillus fermentum CECT5716 ist ein urspriinglich aus Muttermilch isolierter In einer systematischen Ubersichtsarbeit und Metaanalyse wurde untersucht, ob die friihzeitige
probiotischer Stamm. Eine Ubersichtsarbeit aus 2023 gibt Einblicke in die Mechanismen und Unterstiitzung einer Gabe von L. fermentum CECT5716 als prdventive Therapie fiir Magen-Darm-Infektionen
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'™ LF v r( die Sduglinge in der Interventionsgruppe jeweils eine Milchnahrung mit L. fermentum CECT5716.
~ Die Inzidenzrate von Magen-Darm-Infektionen war im Vergleich zu denjenigen, die eine
e 3 ? Milchnahrung ohne probiotischem Keim erhielten, signifikant verringert (- 48 %).
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Positive Effekte bei:
PRAKLINISCHE STUDIEN HUMANSTUDIEN Experimenteller Kolitis
Verbesserung der Pathologie in Modellen von: Interventionsstudien mit Fokus auf: . o . .
- Metabolischem Syndrom (u. a. Ubergewicht, Hyperglykdmie,
g Gastrointestinale Entziindungen Erwachsene: Supplementierung e L s N
s Psychologischer Stress (z. B. Stress bei miitterlicher Trennung) Mastitis entweder direkt Hyperllpldamle und Bluthochd ruck)
& Bluthochdruck Influenza-Impfung (z. B. liber Kapseln oder
g Sepsis Sduglinge: Sduglingsmilchnahrung)
0 Metabolische Erkrankungen Sicherheit und Vertrdglichkeit oder indirekt (iiber
Asthma Gastrointestinale Infektionen Supplementierung der
Atemwegsinfektionen stillenden Mutter) Auch in Humanstudien konnte die Gabe von L. fermentum CECT5716
v o ' positive Effekte aufzeigen: HiPP setzt als einziger Milchnahrungshersteller auf eine
. - . unverdnderte Original-Milchsdurekultur aus Muttermilch*:
Probiotische und postbiotische Mechanismen und Effekte von L. fermentum CECT5716 o . ] ) ) ] . " bacillus f CEC 16.4-5
IgA: Immunoglobulin A; IL-10: Interleukin 10; HPLA: p-Hydroxyphenylmilchsdure; Th1: T-Helferzelle Typ 1; NK-Zellen: Nattirliche Killerzellen. o/l Mastitis: in der Praventlon, dem Wlederkehren, sowie der Theraple Limosilactobacillus fermentum CECT5716.
- durch Linderung von entziindungsassoziierten Symptomen
. . . . e . . . 1 1 7
Antimikrobielle Effekte Probiotische Effekte ok Verstérkt die Wirkung der Influenza-Impfung * ein Erstbesiedler des Darms
Produktion von kurzkettigen Fettsduren Wachstumsférdernd fur Bifidobakterien Weniger gastrointestinale und respiratorische Infektionen bei Sduglingen e unterstitzt eine gesunde Darmmikrobiota®
Verbesserte Immunantwort Vermehrte Mucusproduktion e tragt zur Modulation der Immunantwort bei®
Verdrdngung von Pathogenen Verbesserte Darmbarriere e bestdtigte Sicherheit™?
Nutritive Effekte »L. fermentum CECT5716 hat sich als vielversprechendes Probiotikum erwiesen, das potenziell
. e . oIt . . . . e
Unterstitzt die Vitaminsynthese (Folat, Bz, Bs) gtinstige Effekte mit Blick auf inflammatorische und immunologische Prozesse besitzt. *Muttermilch enthdlt eine Vielzahl natiirlicher Kulturen, die individuell unterschiedlich sein kénnen.
Verbessert die Eisenaufnahme J






